Dane kontaktowe instytucji i organizacji, ktore zajmujg si¢ interwencja

i pomoca w sytuacjach krzywdzenia dzieci (policja. sad rodzinny, centrum

interwencji kryzysowej., osrodek pomocy spolecznej, placowki ochrony

v

v

zdrowia) oraz zapewnia do nich dostep wszystkim pracownikom.

Zespol Interdyscyplinarny w Lodzi — siedziba przy Wydziale Przeciwdziatania

Przemocy Domowej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej ul. Tramwajowa 21
e-mail : zi@mops.lodz.pl, tel. 42 6765410/do13/
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Y.odzi, ul. Kilinskiego 102/102a — pomaga

w sprawach socjalnych, bytowych i prawnych, moze tez udzieli¢ wsparcia psychologa
i pedagoga.

Fundacja Kto$ ul. Rydza Smiglego 70 - program: Kto$ dla kobiet — wsparcie dla

kobiety doswiadczajacych przemocy z terenu Lodzi. Fundacja oferuje bezptatna

pomoc psychologéw, prawnikow oraz weekendowe warsztaty i grupy wsparcia.

tel: 536029559 lub 42 2081109, e-mail: ktosdlakobiet@gmail.com
Telefon Zaufania od poniedziatku do pigtku w godzinach 20:00 - 8:00,

w soboty, niedziele i $wigta catodobowo, tel. 19288

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie” Niebieska Linia”
tel. 22 668 70 00 lub 116 123

Linia Pomocy Pokrzywdzonym — ogdlnopolski telefon dla 0os6b pokrzywdzonych

przestepstwem, a takze osob dotknigtych przemocg domowa, probami samobojczymi 1
dla dzieci potrzebujacych wsparcia. Tel. 48222 309900

Fundacja Feminoteka - wsparcie dla kobiet do§wiadczajacych przemocy, takze dla
0sob transseksualnych., tel. 888 88 33 88

Fundacja Ocalenie - wsparcie dla migrantek i migrantéw do§wiadczajacych

przemocy/i dyskryminacji £.6dz ul. Piramowicza 9/2 — pomoc dla cudzoziemcow

takze w obszarze przemocy.

Osrodek Interwencji Kryzysowej przy Miejskim Centrum Terapii i Profilaktyki

Zdrowotnej 1.6dz ul. Niciarniana 41 - programy korekcyjno — edukacyjne i

psychologiczno — terapeutyczne dla sprawcoéw przemocy domowej i grupy wsparcia
dla 0s6b doznajacych przemocy domowej, tel. 800 112 800 (bezplatny, czynny
calodobowo) lub tel. 42 630 11 02


mailto:zi@mops.lodz.pl

v Fundacja Wsparcia Psychospolecznego / Lokalizacja:

e Piotrkowska 270 lok. 422

e Strzelcow Kaniowskich 71

e Zbozowa9
Mozliwe wizyty domowe w uzasadnionych przypadkach, Tel 794430463

v" Fundacja Slonie na Balkonie - wsparcie dla rodzin dotknietych kryzysem,

szczegollnie dla rodzicow i opiekunow, ktorzy szukajg pomocy dla dziecka
w kryzysie, Tel. 800 800 602 - od poniedziatku do pigtku migdzy 15.00 — 19.00

v" Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

ul. Franciszkanska 85 - placowka catodobowa, dysponujaca miejscami noclegowymi

dla 0s6b dotknietych przemoca (bez skierowania i bez wzgledu na dochdd); oferuje
bezptatna, kompleksowa pomoc schroniskowa, terapeutyczna, pedagogiczna, socjalng,
medyczng 1 prawna.

v Prokuratura Okregowa w F.odzi, ul. Kilinskiego 152 — mozna tam ztozy¢

zawiadomienie o przestgpstwie 1 poprosi¢ o udzielenie podstawowej informacji
prawnej.

v Komisariaty Policji Komendy Miejskiej Policji w Y.odzi:

| KMP, ul. Sienkiewicza 28/30;
I1 KMP, ul. Ciesielska 27;

11 KMP, ul. Armii Krajowej 33;
IV KMP, ul. Kopernika 29/31;
V KMP, ul. Organizacji WiN 60;
VI KMP, ul. Wysoka 45;

VII KMP, ul. 3 Maja 43;

VIl KMP, ul. Woélczanska 250.

Podczas wizyty w komisariacie mozna ztozy¢ zawiadomienie o przestepstwie i poprosi¢ o

udzielenie podstawowej informacji prawnej.



v’ Sady

e Sad Rejonowy dla Lodzi-Srédmiescia w Lodzi, VII i VIII Wydziat Rodzinny i
Nieletnich, al. Kosciuszki 107/109;

e Sad Rejonowy dla Lodzi-Widzewa w Lodzi, V Wydzial Rodzinny i Nieletnich, ul.
Kopcinskiego 56.

W sadach mozna ztozy¢ pozew w sprawach rodzinnych lub wniosek dotyczacy spraw

opiekunczych wobec dzieci.

v Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Y.odzi:

e Lodz-Batuty, Lodz-Sroédmiescie, Eodz-Widzew - ul. Zachodnia 47, pokéj: 113, 1
pietro;
e Lodz-Polesie, £.6dz-Gorna - ul. Krzemieniecka 2b, pokdj: 114, I pietro.

Jezeli przemocy towarzyszy picie alkoholu, mozna zwroci¢ si¢ do Komisji z wnioskiem o
skierowanie sprawcy przemocy na leczenie odwykowe lub uzyskac inng pomoc zwigzang z

naduzywaniem przez niego alkoholu.

Dostepnosc¢ informaciji dla dzieci na temat mozliwosci uzyskania pomocy

w trudnej sytuacji, w tym numery bezplatnych telefonow zaufania dla

dzieci i mlodziezy.

v' Dzieciecy telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
Tel. 800121212

v" Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy Fundacji Dajemy Dzieciom Sile
Tel. 116111

v Fundacja Slonie na Balkonie

Tel. 800800602 — od poniedziatku do piatku 15 — 19 / pomoc dla dziecka w kryzysie

v Pomoc psychologiczna dla dzieci i mlodziezy na terenie Y.odzi:

o Srodowiskowe Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy przy ul.
Mielczarskiego 35,
e Centrum Srodowiskowej Opieki Psychologicznej dla Dzieci Al. Kosciuszki 39,

e Poradnia Psychologiczna Fundacji Gajusz ul. Piotrkowska 17,



Poradnia Psychologiczna dla Dzieci Fundacji z Aspi-Racjami ul. Obywatelska 57,
Poradnia Psychologiczna dla Dzieci ul. Sterlinga 27/29,

Centrum Medyczne Centermed - Poradnia Psychologiczna dla Dzieci i Mtodziezy Al.
Pitsudskiego 157,

Fundacja Stonie na Balkonie ul. Kosciuszki 39,

Poradnia Diagnozy i Terapii FAS przy ul. Cieszkowskiego 6 w Lodzi.



